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9 h 30 Étirements du 
dimanche 
10 h 30 Messe de l’église 
catholique Holy Cross 
13 h 30 Match des Blue Jays 
15 h 30 Zoothérapie – 
oiseaux 
18 h 30 Massages de mains 

9 h 30 Jeux de cartes 
11 h Rosaire 
14 h Bingo 
15 h 30 Mots dans un mot 
18 h 30 Zoothérapie 
(Ambulance Saint-Jean) 

9 h 30 Visites amicales 
11 h 30 – 14 h 30 Sortie au 
centre commercial 
Georgetown 
15 h 30 Visites à l’extérieur 
18 h Match des Blue Jays 

9 h 30 Zoothérapie –  
oiseaux  
10 h 30 Projecteur Mobii 
14 h Chansons en groupe – 
Église St. John’s 
15 h 30 Voyage autour du 
monde 
18 h 30 Devinez la chanson 

9 h Bingo du matin 
10 h Casse-tête 
13 h 30 Friandises à la crème 
glacée 
15 h Karaoké 
18 h 30 Questions à la cenne 
 

9 h 30 Coin bricolage 
10 h 30 Journée nationale du 
beigne! Café et beignes dans 
la salle d’activités 
14 h Bingo 
15 h Soirée pub avec « Victor 
the Magician » 
18 h 30 Curling sur table 

9 h 30 Exercice en groupe 
10 h 30 Jeux de cartes 
14 h Bingo 
15 h 30 Jeu de lancer du 
ballon 
18 h 30 Projecteur Mobii 

9 h 30 Étirements du 
dimanche 
10 h 30 Messe de l’église 
catholique Holy Cross 
14 h Match des Blue Jays 
15 h 30 Zoothérapie – 
oiseaux 
18 h 30 Projecteur Mobii 

9 h 30 Jeu de société  
Tapple 
11 h Rosaire 
14 h Bingo 
15 h 30 Voyage autour du 
monde 
18 h 30 Jeux de parachute 

9 h 30 Visites amicales 
11 h 30 – 14 h 30 Sortie au 
centre commercial 
Georgetown 
15 h 30 Jeu de lancer du 
ballon 
18 h Match des Blue Jays 

9 h 30 Zoothérapie –  
oiseaux  
10 h 30 Toucher et plier 
14 h Rencontre sociale – 
dégustation de fraises 
15 h 30 Visites amicales 
18 h 30 Histoire de la 
musique 

9 h Bingo du matin 
11 h 30 – 13 h 30 Sortie au 
Swiss Chalet 
15 h Friandises à la crème 
glacée 
18 h 30 Nouvelles du soir 
 

9 h 30 Coin bricolage 
14 h Bingo 
15 h Soirée pub  
18 h 30 Tri de fleurs 

9 h 30 Exercice en groupe 
10 h 30 Visites amicales 
14 h Bingo 
15 h 30 Jeu de lancer du 
ballon 
18 h 30 Projecteur Mobii 

9 h 30 Étirements du 
dimanche 
10 h 30 Messe de l’église 
catholique Holy Cross 
13 h 30 Rencontre sociale 
pour la fête des Pères 
15 h 30 Zoothérapie – 
oiseaux 
18 h 30 Concert virtuel 

9 h 30 Quilles 
11 h Rosaire 
14 h Bingo 
15 h 30 Visites à l’extérieur 
18 h 30 Zoothérapie 
(Ambulance Saint-Jean) 

9 h 30 Visites amicales 
11 h 30 – 14 h 30 Sortie au 
centre commercial 
Georgetown 
15 h 30 Thérapie par la 
poupée 
18 h Match des Blue Jays 

8 h Déjeuner des hommes 
10 h 30 Zoothérapie – 
oiseaux   
14 h Vin et fromage pour les 
femmes 
15 h 30 Activités Montessori 

9 h Bingo du matin 
10 h Réunion du Conseil des 
résidents 
13 h 30 Friandises à la crème 
glacée 
15 h Karaoké 
19 h Bingo des Chevaliers de 
Colomb 
 

9 h 30 Bricolage d’été 
14 h Bingo 
15 h Soirée pub  
18 h 30 À vous de juger 

9 h 30 Exercice en groupe 
10 h 30 Jeu de société 
Tapple 
14 h Bingo 
15 h 30 Manucures 
18 h 30 Visez la cible 

9 h 30 Étirements du 
dimanche 
10 h 30 Messe de l’église 
catholique Holy Cross 
13 h 30 Match des Blue Jays 
15 h 30 Zoothérapie – 
oiseaux 
18 h 30 Massages de mains 

9 h 30 Manucures 
11 h Rosaire 
14 h Bingo 
15 h 30 Programme de 
marche 
18 h 30 Jeu de lancer 
d’anneaux 

9 h 30 Visites amicales 
11 h 30 – 14 h 30 Sortie au 
centre commercial 
Georgetown 
15 h 30 Marathon de Three 
Stooges 
18 h Match des Blue Jays 

9 h 30 Zoothérapie –  
oiseaux  
11 h 30 – 13 h 30 Sortie à 
Fairy Lake 
15 h 30 Programme de 
marche 
18 h Match des Blue Jays 
  

9 h Bingo du matin 
10 h Tri de fleurs 
13 h 30 Friandises à la crème 
glacée 
15 h Visites à l’extérieur 
18 h 30 Courses de chevaux 
 

9 h 30 Coin bricolage 
14 h Bingo 
15 h Soirée pub  
18 h 30 Lecture de récits 

9 h 30 Exercice en groupe 
10 h 30 Déclencheurs de 
conversation 
14 h Bingo 
15 h 30 Massages de mains 
18 h 30 Kerplunk 

9 h 30 Étirements du 
dimanche 
10 h 30 Messe de l’église 
catholique Holy Cross 
13 h 30 Match des Blue Jays 
15 h 30 Zoothérapie – 
oiseaux 
18 h 30 Concert virtuel 

9 h 30 Manucures 
11 h Rosaire 
14 h Bingo 
15 h 30 Remise des 
calendriers 
17 h Souper à emporter – 
Harvey's  
18 h 30 Zoothérapie 
(Ambulance Saint-Jean) 
 

 
 

  Tous les programmes sont sujets au changement. 


